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1 Einleitung

Der vorliegende Bericht gibt einen Einblick in die Schulsozialarbeit Langnau am Albis im
Schuljahr 2023/24. Die Schulsozialarbeit ist seit vielen Jahren ein fester Bestandteil des
Schulbetriebs und unterstitzt Kinder und Jugendliche in ihrer personlichen und sozialen
Entwicklung. Frau Riesen (3.5 Jahre) und Herr Spreter (10 Jahre) sind seit vielen Jahren als
Schulsozialarbeiter:innen in der Gemeinde Langnau am Albis tatig. Frau Riesen hat einen
Beschaftigungsgrad von 50%, Herr Spreter von 80%. Die Gesamtzahl der Kinder und
Jugendlichen belief sich insgesamt auf 899 (Im Widmer inkl. Auffangklasse 381 / Wolfgraben 319
/ Vorder Zelg 199).

2 Mobbing-Leitfaden

Eines der Ziele der Schulsozialarbeit im vergangen Schuljahr war es, den Mobbing-Leitfaden zu
Uberarbeiten und ihn mit neusten fachspezifischen Erkenntnissen zu erweitern.

Gewalt- und Mobbingsituationen sind Herausforderungen, der sich Schulen als
Gesamtorganisation stellen missen. Die Erfahrung zeigt, dass es kein einheitliches Vorgehen bei
Mobbingvorfallen in der Schule gibt oder geben kann, denn jeder Fall hat ein eigenes
Charakteristikum. Eine gemeinsame Grundhaltung »Null-Toleranz gegen Gewalt«, eine gute
Zusammenarbeit im Schulteam und vorhandenes Wissen Uber die Dynamiken der
Mobbingprozesse erhdhen die Effektivitat der Interventionsmal3nahmen.

Alle Schiler:innen und Lehrpersonen/Mitarbeiter haben das Recht, sich an unseren Schulen
sicher zu fihlen unabhéngig von Geschlecht, Hautfarbe, Religionszugehdorigkeit oder Herkunft.
Ein respektvoller Umgang wird bei uns im Schulalltag eingefordert und regelméassig in den
Klassen thematisiert. Alle im System Schule beteiligenden Personen haben Vorbildfunktion
(Modellernen), sind wachsam und unterstiitzen unsere Schuler:innen bei diesen
Herausforderungen.

Ziel des Pravention- und Handlungsleitfadens der Schulen in Langnau am Albis ist die
Formulierung grundlegender Standards und die daraus resultierenden Handlungsleitlinien,
welche Fragen der Organisation, Strategie und das padagogische Handeln vor Ort beinhalten.
(Auszug aus dem Vorwort Mobbing-Leitfaden Langnau am Albis)

Aus fachlicher Sicht, ware es wichtig den Mobbing-Leitfaden in allen drei Schulen regelmassig
mit den Lehrkraften zu besprechen und ihn bei Bedarf immer wieder anzupassen.

3 Statistik

Die folgenden Grafiken bieten einen Einblick in die Téatigkeiten der Schulsozialarbeit. Die
Vorjahreszahlen sind jeweils in Klammern erganzt.
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Ganz bewusst wurde auf Interpretationen unsererseits verzichtet. Die Zahlen dirfen vom
Betrachtenden bewertet und beurteilt werden. Gerne stehen wir bei Fragen, Irritationen oder dem
Wunsch nach Austausch zur Verfligung.

3.1 Ubersicht der Leistungen

Die Grafik zeigt alle erbrachten und erfassten Leistungen der Schulsozialarbeit. Erfasst wurden
Leistungen, welche mehr als 15 Minuten Zeit beansprucht haben. Kurze Beratungen auf dem
Schulareal ohne weiterfihrende Begleitung werden nicht erfasst. Das Gesamt betragt 100% aller
erfassten Zeiteintrage.

Beratung und Intervention sind die Haupthandlungsfelder der SSA.

Pravention/Bildungsangebot/Projekte beschreiben alle Tatigkeiten mit Gruppen von
Kindern/Jugendlichen oder Klassen mit praventivem Charakter.

Prasenz auf dem Pausenplatz, im Teamzimmer und an Teamsitzungen, sowie an Elternabenden
wird zu Etablierung/Niederschwelligkeit gezahilt.

Treffen mit weiteren Institutionen ausserhalb des Schulbetriebs werden unter Vernetzung
verbucht.

4. Vernetzung (10%)
2%
3.
Etablierung/Niede
rschwelligkeit

(10%)
23%
1. Beratung und
Intervention (61%)
51%
2.
Pravention/Bildungs
angebot/Projekte
(19%)

24%
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3.2 Beratung und Intervention

Unter Beratung und Intervention werden alle Einsatze der Schulsozialarbeit aufgelistet,
die aufgrund sozialer Fragestellungen bzw. Problemlagen, fir einzelne Kinder/
Jugendliche, Gruppen oder Klassen geleistet worden sind.

aktuelles Schuljahr vergangenes Schuljahr

Total Kontakte
Schulhauser |Total Falle 23/24 | Total Kontakte 23/24 [Total Falle 22/23 | 22/23
Im Widmer 68 113 65 234
Wolfgraben 84 552 55 380
Vorderzelg 57 109 62 200
Total 209 774 182 814

3.2.1 Beratung und Intervention nach Zielgruppen

Die Zahlen beziehen sich auf alle erfassten Falle im Handlungsfeld der Beratung und
Intervention.

Die Summe aller Falle ergibt insgesamt 100% und ist der Grafik 3.2 zu entnehmen.

divers (0%) Gruppe (0%)
0% 3% Klasse (0%)

3%

weiblich (48%)
40%

mannlich (52%)
54%
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3.2.2 Kurz-, Mittel- und Langzeitberatungen

Die Schulsozialarbeit hat die Aufgabe, Kinder und Jugendliche insbesondere in schwierigen
Situationen wahrend ihres Entwicklungsprozesses zu unterstiitzen, ihre sozialen Kompetenzen
zu férdern und mit ihnen zusammen positive Bewaltigungsstrategien zu erarbeiten.

Diese Grafik zeigt die Anzahl Beratungen/Kontakte pro Fall auf. Die Summe aller Beratungen ist
100%.

Der Schwerpunkt hat auf den Kurzzeitberatungen (1-3 Kontakte) zu liegen. Das Ziel ist, Kinder
und Jugendliche in ihrer Selbstwirksamkeit zu stérken oder bei Bedarf an eine andere Fachstelle
weiter zu vermitteln.

lang (mehr als 13
Aktivitaten) (10%)

0,
mittel (4-12 6%

Aktivitaten) (15%)
10%

kurz (1-3 Aktivitaten)
(74%)
84%

3.2.3 Beratung und Intervention nach Leistungsgruppe

Im Folgenden wird aufgezeigt, mit wem die Beratungen durchgefiihrt und wie oft welches System
des Kindes/Jugendlichen (Eltern/Erziehungsberechtigte, Lehrpersonen oder andere involvierte
Personen) beigezogen wurde.

Die Arbeit im Kindergarten und Unterstufe nimmt seit einigen Jahren zu, was zu einem Anstieg

der Beratungen bei den Leistungsgruppen Lehrperson und Eltern/Erziehungsberechtigte flhrte.
Der Einbezug der Erwachsen ist in dieser Altersstufe oftmals erforderlich.
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Die Grafik bezieht sich auf alle erfassten Zeiten unter der Leistung Beratung und Intervention.

1.1. Beratung einzeln Kind/Jugendliche:r (294) I 200

1.1.1. Kind/Jugendliche:r und Gruppe (30) 12
1.1.2. Kind/Jugendliche:r und Eltern (11) 12
1.1.3. Kind/Jugendliche:r und Lehrperson (2) | 1
1.2. Eltern/Erziehungsberechtigte (58) 112

1.3.Klasse (17) M 9
1.4. Fachstelle (15) 12
1.5. Lehrperson (60) NN 96
1.6. Schulleitung (12) M 16
1.7. Schulergdnzende Betreuung (1) 0
1.8. Runder Tisch/Helfendenkonferenz/IDT/SSG (53) 63
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3.2.4 Beratung und Intervention nach Schulstufe

Diese Grafik zeigt die Anzahl erfasster Félle im Bereich Beratung und Intervention in Bezug auf
die einzelnen Klassen im Schulhaus. Auch hier ist die Zunahme der Félle auf Kindergarten- und
Primarstufe sichtbar.
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8. Klasse Oberstufe (32) 19
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9. Klasse Oberstufe (15) 19

3.2.5 Beratung und Intervention nach Thematik

Die Grafik bezieht sich auf alle erfassten Thematiken in Bezug auf die jeweiligen Falle und/oder
Interventionen.
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Hier sind pro Fall mehrfach Nennungen mdéglich und neu werden die Vorjahreszahlen angezeigt.
Aufgrund von Formelanpassungen und einer Doppelzahlung im letzten Jahresbericht, die leider
erst in diesem Jahr erkannt wurde, stimmen die Zahlen in den Klammern nicht mit den Zahlen

des letztjahrigen Berichts tGberein.
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3.2.6 Beratung und Intervention nach Zuweisenden
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Diese Grafik zeigt die mit der Schulsozialarbeit kontaktaufnehmende Person. Die Summe aller
Falle ist der Grafik unter Punkt 3.2 zu enthehmen.

Lehrperson (71)
Kind/Jugendliche:r (64)
Eltern/gesetzliche Vertreter:in (32)
SSA (3) 6
Schulleitung (5)
andere Kinder/Jugendliche (1) = 0
Fachstelle (3) 3

Andere (1) 3

8/9

49

42

14

20 30 40 50

92

60 70 80 90 100



3.3 Pravention, Projekte und Bildungsangebote

Unter Pravention, Projekte und Bildungsangebote werden alle Tatigkeiten mit Gruppen
(Kinder/Jugendliche), Klassen oder die Arbeit in Arbeitsgruppen der Gesamtschule dienend
erfasst, die einen praventiven Charakter haben.

In diese Rubrik fallen zudem alle partizipativen Aktivitaten im Schulhaus und Mitwirkungen in
Arbeitsgruppen.

Die Grafik bezieht sich auf alle eingetragenen Zeiten in der Rubrik Prévention, Projekte und
Bildungsangebote. Ebenfalls sichtbar wird die bearbeitete Thematik.

Wir fihrten unterschiedliche Lektionen in verschieden Klassenstufen durch. Die
Praventionsveranstaltungen zum Thema psychische Gesundheit wurden ins Jahresprogramm
der Sekundarschule aufgenommen. Es werden pro Stufe zwei themenspezifische Lektionen
durchgeflhrt. Zusatzlich wurde mit den Erstsekundarschiler:innen der Waldmorgen durchgeftihrt.
Zudem hielten wir Lektionen u.a. zu folgenden Themen ab: Teambildung, Klassenklima oder
Gefuhlsregulation.

Sozialkompetenzen (67) 38
Gemeinschaftsbildung (17) 31
Partizipation (10) 6
Konfliktlésung (2) 1
Sexualitat (0) 0
Umgang mit Digitalen Medien (0) 0
Sucht(mittel) (0) 0

Diversitat/Rollenbilder (0) 0

Wir bedanken uns fir die gute Zusammenarbeit mit den Kindern und Jugendlichen, den Eltern,
den Lehrpersonen, den Schulleitungen, der Schulverwaltung und allen weiteren internen und
externen Fachstellen, und wiinschen allen einen guten Start ins neue Schuljahr.

Freundliche Griisse

Andrea Riesen Oliver Spreter
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